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Monitorizacao do tratamento com Vetoryl®

O Vetoryl pode proporcionar grandes beneficios clinicos ao seu paciente. Cada cao com sindrome de Cushing é
diferente, ndo s6 na apresentagéo clinica da patologia mas também na sua resposta ao tratamento com Vetoryl. Por
isso, & necessaria uma monitorizagao individualizada para garantir que a dose de Vetoryl prescrita é segura, adequada e
permite controlar os sinais clinicos da sindrome de Cushing nesse paciente concreto.

E importante entender POR QUE é necessdrio fazer a monitorizacdo do tratamento
com Vetoryl e o QUE nos podem proporcionar os resultados dessa monitorizagc&o.

Objetivos da monitorizacao do tratamento com Vetoryl
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Garantir uma melhoria Identificar aqueles caes
da qualidade de vida Avaliar se a dose é que nao estao bem,

do animal e como adequada para controlar seja pelo Vetoryl ou por
consequéncia também 0s sinais clinicos da qualquer outra situagao
da do seu tutor sindrome de Cushing ou patologia
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Uma visao clinica como um todo

A concentragcéo de cortisol sérico € insuficiente e pouco fiavel por si sé para monitorizar o tratamento da sindrome de Cushing.
Por isso € importante prestar atencao aos sinais associados a sindrome de Cushing e, assim, obter um tratamento bem-
sucedido. Para fazer isso, é fundamental uma boa comunicagao com o tutor para se poder ter uma visdo geral do estado
do paciente.
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Quatro passos na monitorizacao de caes
em tratamento com Vetoryl

Siga estes quatro passos em cada consulta de revisao:

1. Pontuacao clinica da sindrome de Cushing

Desenvolvida para facilitar o seguimento do paciente, permite monitorizar os sinais clinicos mais
importantes. O objetivo € responder as seguintes perguntas:
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O paciente apresenta sinais de Persistem os sinais da sindrome O paciente esta a melhorar
nao estar bem? de Cushing no paciente? como esperavamos?
Incluindo vomitos, diarreia, letargia Avalie a frequéncia e volume
e redugéo do apetite. de consumo de agua e

miccao, o apetite, 0 aspeto e o
comportamento em geral.

2. Exame fisico
Permite procurar sinais de que o paciente ndo esta bem e/ou que possa ter patologias concomitantes.

Além disso, também se pode verificar que a historia clinica facilitada pelo tutor concorda com os
achados do exame fisico.

3. Avaliacao da qualidade de vida (QoL, do inglés quality of life)

E importante considerar as necessidades de tratamento especificas de cada paciente individualmente,
além das dos seus tutores com o objetivo de otimizar a qualidade de vida dos cées com sindrome de
Cushing. O questionario validado CushQoL-pet foi desenvolvido para avaliar a qualidade de vida nas
suas consultas de monitorizagéo do tratamento com Vetoryl.

4. Cortisol pré-Vetoryl

Embora as observagdes do tutor e o exame fisico sejam criticos para uma consulta de monitorizacéo,
também é necessaria uma medida objetiva para identificar caes com hipocortisolismo subclinico que
pode progredir para hipoadrenocorticismo iatrogénico.

Em cada reviséo se deve perguntar sobre os sinais clinicos comuns da sindrome de Cushing

Além disso, € fundamental para garantir a seguranga do paciente investigar se existem sinais de supressao
adrenal excessiva ou outra patologia concomitante que faca com que o animal ndo se encontre bem.

A pontuacao clinica da sindrome de Cushing foi desenvolvida para facilitar o registo e acompanhar a
evolucao dos sinais clinicos mais importantes.

Os resultados do cortisol devem ser avaliados em conjunto com as observagdes do tutor e os achados do
exame fisico.

A monitorizacdo do tratamento com Vetoryl usando o cortisol pré-Vetoryl nao aparece no resumo das caracteristicas
do produto e é baseada em publicagbes especializadas.

Vetoryl 10 mg, 30 mg e 60 mg capsulas duras para cdes. Cada capsula de Vetoryl 10 mg contém 10 mg de trilostano. Cada cpsula de Vetoryl 30 mg contém 30 mg de trilostano. Cada cépsula de Vetoryl 60 mg contém 60 mg de trilostano. Indicagdes
de utilizagao, especificando as espécies-alvo: Nos cées: Para o tratamento do hiperadrenocorticismo hipdfiso-dependente e hiperadrenocorticismo adrenal-dependente (doenca e sindrome de Cushing). Contra-indicagdes: N&o administrar a animais
que sofram de doenga hepética priméaria e/ou insuficiéncia renal. Nao administrar a caes que pesem menos de 3 kg. N&o administrar em caso de hipersensibilidade as substéncias ativas ou a algum dos excipientes. Adverténcias especiais para cada
espécie alvo: E essencial efectuar um diagndstico preciso do hiperadrenocorticismo. Sempre que ndo se verifique uma resposta aparente ao tratamento, deve-se reavaliar o diagndstico. Podera ser necessério aumentar as doses. Os veterindrios
devem estar cientes de que os caes com hiperadrenocorticismo apresentam risco aumentado de pancreatite. Esse risco ndo pode diminuir apds o tratamento com trilostano. Reacgdes adversas (frequéncia e gravidade): Deve diferenciar-se entre a
sindrome de desabituacao de corticosterdides ou hipocortisolemia e o hipoadrenocorticismo através da avaliagéo dos electrolitos no soro. Os sintomas associados ao hipoadrenocorticismo iatrogénico incluem fraqueza, letargia, anorexia, podendo
ocorrer vémitos e diarreia, particularmente se a monitorizagéo nao for adequada (ver 4.9). Os sinais séo geralmente reversiveis dentro de um periodo de tempo varidvel a seguir a supresséo do tratamento. Pode também ocorrer uma crise addisoniana
aguda (colapso) (4.10). Tem-se verificado a presenca de letargia, vomitos, diarreia e anorexia em cées tratados com trilostano na auséncia de evidéncia de hipoadrenocorticismo. Tém ocorrido relatos ocasionais isolados de necrose adrenal em cées
tratados, condicao essa que pode resultar em hipoadrenocorticismo. A disfuncgao renal subclinica pode ser desmascarada pelo tratamento com este medicamento veterinario. O tratamento pode desmascarar a artrite devido a uma redugao nos niveis
de corticosterdides enddgenos. Recebeu-se um pegueno nimero de relatérios de morte stbita durante o tratamento. Outros efeitos adversos leves e raros incluem a ataxia, hipersalivagéo, distensdo abdominal, tremores musculares e alteragdes
dérmicas. Intervalo(s) de seguranga: N&o aplicavel. Titular da autorizag&o de introdugao no mercado: Dechra Regulatory B.V. Handelsweg 25 5531 AE Blade! Paises Baixos. Numero da autorizagéo de introdug@o no mercado: 017/01/07RFVPT
(Vetoryl 10 mg), 51613 (Vetoryl 30 mg), 51614 (Vetoryl 60 mg)
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