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INTRODUCAO

O papel da dieta é fundamental tanto no
desenvolvimento como na gestao das enteropatias
cronicas (EC).

E através de intervencoes dietéticas, tais como
proteinas novas ou hidrolisadas, baixo teor de gordura,
elevado teor de fibra ou maior digestibilidade, que uma
gestao eficaz pode ser alcancada.

As dietas hidrolisadas sao fundamentais no tratamento

de cdes com EC devido a sua eficacia demonstrada.’® As
doengas gastrointestinais (Gl) nos caes podem aumentar
o transito de gordura no célon devido a uma digestéo e
absorgao reduzidas, conduzindo a uma disbiose, a uma
deterioragdo das células epiteliais e a um aumento da
secrecao de fluidos no colon.? A restricdo de gordura

na dieta é utilizada como estratégia no tratamento de
alteracoes da motilidade gastrointestinal, linfangiectasia
ou pancreatite. Os triglicéridos de cadeia longa da dieta,
transportados para os vasos linfaticos, podem resultar em
dilatagéo e inflamagao dos linfaticos, levando a uma maior
fuga de proteinas em caes com linfangiectasia primaria ou
secundaria. As dietas ricas em gordura podem promover
um esvaziamento géstrico mais lento e levar a deterioracéo
dos sinais clinicos, como vomitos ou regurgitagdo.®

Recentemente, uma dieta comercial que combina as
duas estratégias dietéticas acima mencionadas foi
disponibilizada para uso clinico em pacientes caninos. O
objetivo deste estudo foi investigar a utilizacdo de uma
nova dieta hidrolisada com baixo teor de gordura no
tratamento de caes com enteropatia cronica.

MATERIAIS & METODOS

Desenho do estudo- estudo prospetivo de coorte.

Pacientes - Caes de tutores com diagnostico de EC (sinais
gastrointestinais crénicos persistentes com uma duragdo
superior a trés semanas ou uma histéria de 6 meses de
sinais gastrointestinais intermitentes com excluséo de
causas infeciosas, estruturais e metabdlicas especificas de
sinais gastrointestinais crénicos).

Grupo B
Grupo A ) P
. Pacientes que
Pacientes que nunca o2 on .
. ja tinham sido
experimentaram

submetidos a ensaios
dietéticos com dietas
comerciais com
proteinas hidrolisadas
ou novas

ensaios dietéticos
com proteinas
hidrolisadas ou
novas.

Dieta - A dieta utilizada no estudo foi a formulacao

seca de SPECIFIC Digestive Support Low Fat CID-LF
fornecido pela Dechra Veterinary Products SLU. A dieta

do estudo foi fornecida em exclusivo. Tem um contetido
reduzido em gordura (2,01 g de gordura/100 kcal de energia
metabolizavel) e tem por base a proteina hidrolisada de
salmao.
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Figura 1. Os dados clinicos foram recolhidos em trés momentos durante o ensaio da
dieta. Os dados de eficacia clinica e a palatabilidade foram avaliados em cada momento.
CIBDAI: Canine Inflammatory Bowel Disease Activity Index).*

AVALIACAO DOS
RESULTADOS
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Resposta RC Alivio dos sinais clinicos. Valor da pontuagéo
completa CIBDAI < 3.
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RESULTADOS

Populagéo do estudo Em T0, ndo foram observadas

n=16 diferengas estatisticamente
significativas (p=0,47) na pontuacao
CIBDAI entre os grupos A e B.

+ A percentagem global de RC, RP e
NR na populacao total foi de 63,6%,
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Figure 2. Efic4cia clinica do ensaio com a dieta nos trés momentos diferentes. dos cées (1 2/1 6; 75%)

RC: Resposta completa; RP: Resposta parcial; NR: Nao responde.

CONCLUSAO

Este estudo sugere que uma dieta

com baixo teor de gordura e proteina
hidrolisada pode ser adequada para o
tratamento de enteropatias responsivas
a dieta em caes. Nesta populacéo, a
dieta conduziu a uma resposta global
de 81% (pacientes com RC e RP), o
que enfatiza a importancia da gestao
nutricional como pilar essencial da
abordagem terapéutica das enteropatias
cronicas.

Além disso, a elevada proporgao de
caes que apresentaram uma RC sugere
que esta opcao dietética pode ser
oferecida como alternativa mesmo
quando outras estratégias dietéticas
se revelaram ineficazes.
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