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Diagnóstico passo a passo do hipoadrenocorticismo 
Cortesia do Professor Ian Ramsey, Universidade de Glasgow

Anemia e leucopenia com linfocitose
relativa, eosinofilia e neutropenia,
ausência de leucograma de stress

Na+ baixo e/ou K+ elevado (importante)
Quociente Na+/K+ < 27, níveis baixos de

albumina, glucose e/ou aumento de ureia
e creatinina

Baixa frequência cardíaca, magreza ou
desidratação superior à esperada

História sugestiva de hipoadrenocorticismo
Ex: colapso episódico, perda de peso,

sinais gastrointestinais recorrentes,
letargia

Sem história clínica prévia relevante

Taquicardia, obesidade

Na+ e K+ dentro do intervalo de referência 

Leucocitose com leucograma de stress

História clínica

Bioquímica sérica com eletrólitos

Exame físico

Hematologia (com esfregaço)

Prova de estimulação com ACTH

Cortisol post-ACTH > 2 mg/dl (55 nmol/L)* 

Pode descartar-se o hipoadrenocorticismo

Cortisol post-ACTH < 2 mg/dl (55 nmol/L)* 

Sem história confirmada de
administração de esteroides

Hipoadrenocorticismo muito provável
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*O veterinário deve utilizar o intervalo de referência específico do seu laboratório de diagnóstico.
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